
 

 

 

Invatarea digitala si online 
 

Prezentarea pe scurt a conceptelor: 

Învățarea online 
 Învățarea online presupune folosirea conexiunii la internet și 

o platformă de video conferință – sincronă, care transmite audio/video în 
timp real ( pot fi webinare, cursuri online , conferințe) 

 Predarea online se face urmând metodologia cursului 
 Predarea online se poate realiza pe platforme digitale, interactive sau 

utilizând materiale/resurse în format electronic/digital- docs, power point, 
pdf, materiale audio, video, youtube etc 

Învățarea virtuală 
 Conținutul învățării poate fi livrat prin internet, mail, aplicații cu cod de acces. 
 Învățarea poate avea loc în sala de curs sau la distanță. 
 Folosește computerul ca instrument de acces la conținut. 
 Învățarea poate fi individualizată, în ritm propriu sau prin integrarea într-

o grupă digitală/virtuală dintr-o instituție aflată la distanță 
 Cursantilor li se permite accesul la o anumită platformă online/curs 

în format electronic oricând. 
 Cursantii pot interacționa cu alți participanți,  cu formatorii online sau prin 

intermediul grupei digitale, care are un stream-o secțiune cu instrucțiuni, 
întrebări, răspunsuri și comentarii. Grupele digitale pot fi la fel de interactive ca 
și cele face to face/in person, notificările de new entry/comentarii noi se 
primesc aproape în timp real. 

  
Învățarea digitală sau e-learning 

o E-learning utilizează intrumente digitale pentru predare și 
învățare, tehnologia facilitând întreg procesul. 

o E-learning (predare+învățare) se poate aplica atât face to face/in 
person, cât și online. 

o În sala de clasă, e-learning se realizează prin table 
digitale,interactive, whiteboard cu 
proiector și/sau computere/tablete. 

o Cursantii pot sau nu avea acces la conținutul predat în afara salii, 
orelor online. 

Învățarea la distanță 
 Poate fi online sau are loc prin achiziționarea cursurilor în 

format fizic sau digital. 
 

  



 

 

Ce este Blended Learning 
 Blended learning este o combinație între învățarea în sală și 

învățarea virtuală. 
 Are avantajul că poate fi individualizată în funcție de nevoile fiecărui cursant 

în parte. 
 
Atât învățarea la distanță, cât și cea digitalizată au fost abordate, pe o scară mult 
mai mică, desigur, și înainte de pandemie.  
Învățarea digitală se poate realiza și la sală, dar, cu siguranță, aduce rezultate mult 
mai bune în predarea online. Prin urmare, cel mai mare beneficiu al acestei crize 
globale poate fi digitalizarea formarii. Mai mult ca oricând am realizat necesitatea 
dezvoltării competențelor digitale, dar și capacitatea de a ne adapta, a găsi soluții și 
de învăța în permanență. 
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